
北投大區青職大專特會                                                           加值的人生 

第一篇 與弟兄迥別之人 

【經節】 

1、約瑟對他們說，請聽我所作的這夢：我們在田裏捆禾稼，忽然間

我的禾捆起來站著，你們的禾捆來圍著我的禾捆下拜。（創三七

6-7） 

2、後來他又作了一個夢，也把這夢告訴他的哥哥們說，看哪，我又

作了一個夢，夢見太陽、月亮與十一顆星，向我下拜。（創三七 9） 

3、所以弟兄們，我藉著神的憐恤勸你們，將身體獻上，當作聖別並

討神喜悅的活祭，這是你們合理的事奉。不要模倣這世代，反要

藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美好、可喜悅、並

純全的旨意。我藉著所賜給我的恩典，對你們各人說，不要看自

己過於所當看的，乃要照著神所分給各人信心的度量，看得清明

適度。（羅十二 1-3） 

4、殷勤不可懶惰，要靈裡火熱，常常服事主。（羅十二 11） 

5、你父親所祝的福，勝過我祖先所祝的福，直達到永世山嶺的至極

邊界；這些福必降在約瑟的頭上，臨到那與他弟兄迥別之人的頭

頂。（創四九 26） 

6、得地和其中所充滿的寶物，並住在荊棘中者的喜悅。願這些福都

臨到約瑟的頭上，臨到那與弟兄迥別之人的頂上。（申三三 16） 

 

【綱要】 

壹、前言 

一、每個人都各自擁有他的一生，人生的長短由不得自己，但人生

的道路和結局是自己選擇的。 

二、有的人把所有的責任都歸咎於環境的因素，但身為基督徒的我

們知道環境的主宰是神，祂是愛我們且要叫我們在一切的環境

中得益處的人。 

三、得益處的人生就是加值（增值），不得益處的人生就是貶值。只

能隨著環境起伏的人，談不上加值。 

四、聖經中有一位奇妙又獨特的人，就是約瑟。他會作夢，這夢還

控制了他的一生，直到這夢完全應驗。他的一生與其他弟兄迥

然有別，他在所有的環境中都得勝且贏得別人的信任，他是真

正的作王掌權。 
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貳、看見異象（作夢） 

一、在創世記三十七章 7-9 節記載約瑟作了兩個夢，都是出於神，

向他揭示神對祂地上子民之性情、地位、功用、和目標的神聖

眼光。照著他們墮落的性情，神的子民是邪惡、不潔的；但在

神永遠的眼光裏，祂的子民乃是滿了生命的禾捆，也是滿了光

的天體。成熟生命掌權的一面，絕不會定罪神的子民，反而是

牧養並珍賞他們。約瑟的夢支配並引導他的行為。（參創三七 5

註 1） 

二、約瑟的夢可分為兩部分來看 

（一） 對自己 

1、生命的禾捆：不僅自己要活在生命裏，還可以作為糧食，成

為別人生命的供應。 

2、發光的天體：接受光並活在光中，成為光的兒女，好像發光

之體顯在世界裏。 

3、命定要作王：有神的形像代表神，還要有祂的管治權代表祂。

在所有的環境中操練並預備作王。 

（二） 對別人 

1、生命的禾捆：照著我們人的性情，我們是醜陋、邪惡、不潔

的。然而，我們已經蒙揀選、蒙救贖、得赦免、得重生、被

變化了。因此，我們是神的農場，神的莊稼。 

2、發光的天體： 在約瑟時代，他的家就是神在地上的全體子

民。照著我們的觀點，他們是邪惡污穢的；然而照著神的觀

點，他們是光明屬天的。 

參、受異象控制的生活 

一、生活是一種選擇，你所過的生活會決定你的道路和結局。然而，

你的選擇大都由你的價值觀來左右，這是你心思裏很主要的部

分。羅馬書第十二章 1 節說到要將身體獻上當作活祭，然後在

2 節說到心思要更新而變化，心思要更新而變化是屬靈開竅以

後的事。我們的經歷告訴我們凡是願意奉獻自己，把自己全然

奉獻給基督與召會的人，他在屬靈上越有竅，心思就越容易更

新變化。 

二、藉著身體的奉獻，與心思的變化，我們會察看、分辨並驗證，

神的旨意乃是要為基督得著一個身體，作祂的豐滿和彰顯。這
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個看見使我們彼此互相作肢體，而過基督身體的生活。能支持

你長久、堅定、積極過召會生活的，必是受屬天異象的控制。 

三、要有正當的召會生活，首先要拆毀的，就是對自己的高估，叫

我們能看得清明適度。對自己或對別人，高估或低估都不合適。

惟有從神來的眼光，才能看得清明適度。 

四、為著過召會生活，我們的靈、魂、身體要總動員。身體要獻上、

魂要變化、靈要火熱，三者都是過正常的召會生活所不可或缺

的。 

肆、為著過召會生活該有的操練 

一、靈要火熱 

（一） 神之於人一切正常故事全都在於靈，人須靈裏摸著神靈本質

對神才有經歷。召會生活起首就要注重靈，若沒有靈一切都

是零。 

（二） 靈要活、靈要剛強、靈要火熱，直到靈成為全人的領導器官，

使我的全人能夠照著靈而行。 

（三） 在操練靈時，一定要注意感動和運行，不要讓聖靈憂愁，更

不要銷滅那靈。決不要讓自己過一個無感的召會生活，時時

讓祂在我裏面是活的，是豐富又活潑的，祂才有機會充滿、

浸透並滲透我們。 

二、魂要變化 

（一） 魂是指我們的個格，就是我們這個人。墮落的人因為靈的功

能死了，只好由向神獨立的魂來作主人。但魂又受善惡知識

樹的影響，每個人都各自發展出一套是非善惡的標準，這就

是今天難處的所在。 

（二） 魂的變化是根據靈的操練，靈若不剛強，我們是完全無法改

變自己的。只有靈剛強，才有機會讓基督安家在我們的心裏。

（弗三 16-17） 

（三） 魂的主要部分是心思，心思要更新而變化，使我們可以察看、

分辨並驗證神的旨意，看自己、看別人能夠清明適度，跟別

人合適的配搭建造。 

（四） 神在我們身上所有的製作都是為要改變我們（參考雅各的一

生），神在我們的靈裏作工，神也在我們的環境中安排一切

為我們効力。我們若願意與祂變化的手配合，我們就會抓住
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很多機會，也可以縮短受苦的時間。 

（五） 墮落的人喜歡改變別人，不喜歡改變自己。凡不願改變自己

的，都是｢老頑固｣，他不僅自己受苦，也叫別人受苦。詩篇

三二 9 節說｢你不可像那無知的騾馬，必用嚼環轡頭勒住；…

｣ 

（六） 盼望在祂主宰的憐憫裏，我們都對｢匠人｣柔輭，完全的降服。 

三、身體要獻上 

（一） 林前六 15 節說｢豈不知你們的身體是基督的肢體麼？｣ 

15 節註 1｢因我們與基督生機的聯結，並因基督住在我們靈

裡，安家在我們心裡，我們全人，包括我們潔淨過的身體，

就成了祂的肢體。因此，為著實際作這樣的肢體，我們需要

把自己的身體獻給祂。（羅十二 1、4-5）｣ 

（二） 林前六 19-20 說｢豈不知你們的身體，就是在你們裡面之聖靈的

殿麼？這聖靈是你們從神而得的，並且你們不是屬自己的，因

為你們是重價買來的。這樣，就要在你們的身體上榮耀神。｣ 

19 節註 1｢聖靈是在我們的靈裡（羅八 16），我們的靈是在我

們的身體裡，因此我們的身體成了聖靈的殿，聖靈的居所。

｣ 

20 節註 2｢這裡的意思是讓住在我們裡面的神，佔有、浸透

我們的身體，並藉著我們作祂殿的身體，彰顯祂自己，特別

是在喫喝與嫁娶這兩件事上。為此，我們需要認真並嚴格的

管治我們的身體，使牠服從；並將身體當作活祭獻給神。（羅

十二 1）｣ 

（三） 帖前四 3-5 節｢神的旨意就是要你們聖別，禁戒淫亂；要你

們各人曉得，怎樣用聖別和尊貴，持守自己的器皿，不放縱

私慾的邪情，像那不認識神的外邦人。｣ 

帖前四 3 註 1｢神的旨意乃是要祂所救贖的人，就是在基督裡

的信徒，照著祂聖別的性情過聖別的生活，從神以外的事物

完全分別出來歸給神。為此，神正在全然聖別我們。｣ 

帖前四 3 註 2｢人被造是為著彰顯神，就這定旨而言，沒有一

件事比淫亂更破壞人。這使人無法聖別，分別歸神，並把人

污染到極點，使人不能完成神聖別的定旨。因此，使徒厲害

的囑咐初得救的外邦信徒，要聖別歸神，禁戒淫亂，免受其
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破壞和污染；淫亂在神眼中是最粗鄙的罪。｣ 

帖前四 4 註 1｢聖別，重於指在神面前聖別的光景；尊貴，重

於指在人面前可敬的地位。人為著神的定旨被造，有崇高的

地位；而且婚姻是神為著人的繁衍所命定的，以成就神的定

旨。因此，婚姻當受尊重。（來十三 4）禁戒淫亂，不僅是要

在神面前留在聖別的光景中，也是要在人面前持守並保全尊

貴的地位。｣ 

帖前四 4 註 3｢在這裡，使徒認為人的身體是他的器皿。在關

於使用身體這樣的事上，保羅和大衛都認為人的身體是器皿。

用聖別和尊貴保守或保全人的器皿，不放縱私慾的邪情，乃

是防止淫亂的保障。｣ 

（四） 認識身體的作用與我們持守的責任 

1、我們的身體是基督的肢體，為著實際作這樣的肢體，我們需

要把自己的身體獻給祂。 

2、我們的身體是聖靈的殿，讓神佔有、浸透我們的身體，並藉

著我們作祂殿的身體，彰顯祂自己。 

3、神正在聖別我們，我們要照祂聖別的性情過聖別的生活，從

神以外的事物完全分別出來歸給神。 

4、要禁戒淫亂，沒有一件事比淫亂更破壞人，在神眼中淫亂是

最粗鄙的罪。這使人無法聖別，分別歸神，並把人污染到極

點，使人不能完成神聖別的定旨。 

5、要尊重婚姻，因為婚姻是神為著人的繁衍所命定的，以成就

神的定旨。禁戒淫亂，不僅是要在神面前留在聖別的光景中，

也是要在人面前持守並保全尊貴的地位。 

6、用聖別和尊貴保守或保全人的器皿，不放縱私慾的邪情，乃

是防止淫亂的保障。 

伍、生命的禾捆與發光的天體 

一、約瑟的夢支配並引導他的行為，他的哥哥們沉溺於人的怒氣之

中，他卻如生命的禾捆活著，從人怒氣的死水中顯露出來。 

二、約瑟在護衛長波提乏家中忠信的服事，並勝過他妻子情慾的試

誘，宛如在在黑暗中照耀的發光之體。 

三、他的哥哥流便情慾沸溢如水（創三五 22，四九 3-4），猶大盲目

的行事為人，在黑暗中放縱情慾（創三八 1-30）。約瑟所過的生
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活，符合他在兩個夢中所見的異象。約瑟的哥哥們發洩怒氣，

（三七 18-31）並放縱情慾，但約瑟制伏怒氣並勝過情慾，行事

為人如滿了生命的禾捆，也如天上的星在黑暗中照耀。約瑟在

屬天異象之下的生活，就是馬太五至七章所描述諸天之國的生

活。他過著這樣的生活，充分豫備好作王掌權。 

四、約瑟雖然對他的弟兄們滿了屬人的感覺和情緒，他卻保守自己

和所有的感覺，都在那靈的管治之下。他清明、智慧、且有辨

識的對待他的弟兄們，按著他們的需要管教他們，好成全並建

造他們，使他們能成為團體的子民，生活在一起，成為神在地

上的見證。（創四二 9 註 1） 

五、約瑟因著他在異象之下的生活，成為一個與他弟兄迥別之人

（創四七 26、申三三 16）。他豫表基督為拿細耳人，就是從凡

俗人分別出來，完全為神而活的一位。宇宙性的祝福，乃是臨

到這樣一個拿細耳人的頭頂。 

陸、結語 

一、你的生活就是你所是的彰顯，從你的生活就可以看出你是怎樣

的人。 

二、召會生活需要你的靈、魂、身體都擺上，也是靈、魂、身體全

面的成全。 

三、你若有召會生活的異象，並認真過召會生活，必然成為與眾人

迥然有別之人。 

四、約瑟照著他所得的異象生活，就是豫備作王掌權的生活，他的

價值不因人的陷害或環境的困頓而被掩蓋：至終，他在千萬人

中被標出。 

 


