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５５︱１１ １１ ７ ６•５︱５－４ ２︱１１ １１ ７ ２︱１－－ 
      ••            • •  •                       • 

一、我們  有當 跑的 路,阿  利  路  亞!當  一路 跑盡.莫 停  下！  
 

 

５５︱１１ １１ ７ ６•５︱５－４ ２︱１ １ １１ ７ ２︱１－－ 

  ••            • •  •                        • 

    對所  有在 跑的 人,阿  利  路  亞!神  說:當 望斷 及 於  祂！ 
 ╭─╮ 

５•５︱５－５５ ３•１︱５－－５•５︱５ ３ ２＃４︱５－－ 

  

(副)當  望  斷    以 及  於  祂！  一  路  跑 盡,莫 停  下！ 
                      
 

５５︱１１ １１ ７ ６•５︱５－４ ２︱１１ １１ ７ ２︱１－－∥ 
••            • •  •                       • 

望斷  一切 身外 物,注  視  耶  穌,當  望斷 一切 及 於  祂！ 

 

 

二、望斷周遭的事物，阿利路亞！    當望斷擾嚷與掙扎； 

專一注視安息主，阿利路亞！    當望斷一切及於祂！ 

 

 

三、望斷起伏的心緒，阿利路亞！    別管你自己好或差； 

專一注視那標竿，阿利路亞！    當望斷一切及於祂！ 

 

 

四、望斷背後的一切，阿利路亞！    好或壞完全不管它； 

持守那位活的主，阿利路亞！    當望斷一切及於祂！ 

 

 

五、專一注視祂榮臉，阿利路亞！    祂是阿拉法、俄梅嘎； 

領受恩典向前跑，阿利路亞！    當望斷一切及於祂！ 
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