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一、一  呼 一  吸 我  吸 主，阿  們！阿 們！   一  呼 一  吸 
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       我  就 活，阿  們！阿 們！哦，  祂  呼 出  而 我  吸 入，祂 
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       生  命 從  我 裡  流 出,因為  我已學會  深  深 吸   入 主。 

 

 

二、約翰第三章是指外面空氣， 

風在外面吹呀吹，隨意而吹。 

並不知它來自何方，並不知它吹往何處， 

凡從聖靈生的，也都是如此。 

 

三、約翰二十章是指裡面空氣， 

主耶穌所呼出的生命之氣， 

只要我們接受這氣─不必思慮，只要呼吸； 

我們經歷生命是藉著這氣。 

 

四、無論在那裡都有空氣，空氣！ 

它包圍籠罩我們，隨時、隨地！ 

白白賜給，豐富便利，我們生活豐盛無比； 

所以弟兄姊妹，同來吸這氣。 

 

五、只要來呼喊祂名，哦主！哦主！ 

祂就成我們氣息，哦主！哦主！ 

從最深處吸入祂名，直到我們充滿生命， 

這位耶穌是何等生命供應！ 
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