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數算自己的日子 
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                                                    ╭─ 

 ╭─╮                ╭─╮                  • 

１２︱３３２１３︱３－－－︱５４４３１︱１－－１２︱３５５６１︱        

你將  我們的罪孽            擺在你面前，       將我 們隱藏的罪 

─╮      
•                      ╭─╮                  ╭─╮ 

１－－－︱４４５ ３２ １２︱２－－１２︱３３２１３︱３－－－︱５            

            擺在你 面光 之中。      我們  經過的日子，          都 
╭─╮ ╭─╮                  •  •                   ╭─ 

４４ ４３ １１︱１－－１２︱３５５６１︱１－－－︱４５３１ ２１︱  

  在你 盛怒 之中；      我們  度盡的年歲，          好像一聲 歎息。 
                      

─╮          •• •••  •      ╭╮                ╭╮ 

１－－６７︱１１ １１１•１︱７６５５４５︱６６ ６６ ６５４︱５－  

我們  一生 的年日  是  七十歲，若是  強壯 可到 八  十  歲；  
 

•         ╭╮          ╭╮      • •• 

０１ １２︱３３３ ３ ３１︱７６ ５５５０５︱６５６６－︱０３ ３３  

但 其中  所矜誇,不 過是  勞苦 愁煩，  轉  眼成空，      我 們便 
╭─╮ 

•• •╭──────╮    ••  •••• ••  •        •• •• 
３２ １５︱５－－－︱５－－１２︱３４３２ １３︱３－－－︱３２ ２１  

如飛 而去。                求你  指教我們 怎樣            數算 自己 
╭─╮            ╭───── 

•  ╭─╮          •• •• •     •  ••••••  • 

１５５︱５－－６７︱１１ １１ １７ ６１︱１３３３２１︱２－－－︱  

的日子，      好叫  我們 得著 智慧 的心，  得著智慧的  心。 
─╮                     ╭─╮ 
•    ••  •••• ••  •        •••• •╭─╮          •• 

２－－１２︱３４３２ １３︱３－－－︱３３３２ １５︱５－－６７︱１１  

求你  使我們在 早晨            飽得你的 慈愛，      好叫  我們 
╭─╮            ╭────╮                     ╭─ 

•• ••   •  ••••••  •        •    ••  •••• •• 

１１ １１ ６１︱１３３３２１︱２－－－︱２－－１２︱３４３２ １３︱  

一生 歡呼 喜樂，  一生歡呼喜  樂！            求你  照著你使 我們 

─╮                                                  ╭─╮ 
•        • • • •╭─╮          •• ••      •  ••••• 

３－－－︱３ ３ ２ １５︱５－－６７︱１１ １１ ７ ６１︱１３３２１︱  

受 苦 的 日子，      照著  我們 遭難 的 年歲，  叫我們喜 

╭────╮          ╭────╮ 
•        ••••    •        • 

２－－－︱２１２１７︱１－－－︱１－－∥  

樂，        叫我們喜  樂！ 
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